
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Veiligheids- en Gezondheidsbeleid 

Gastouderbureau NL 

1. Inleiding 

Gastouderbureau NL beschikt over een actueel veiligheids- en gezondheidsbeleid dat voldoet 

aan de wettelijke eisen. Ons doel is om kinderen te beschermen tegen grote risico’s en hen 

tegelijkertijd te leren omgaan met kleine, verantwoorde risico’s. 

In dit beleid staat beschreven hoe wij zorgen voor een veilige en gezonde opvangomgeving, 

welke maatregelen worden genomen om ongelukken en gezondheidsrisico’s te beperken, en 

hoe wij toezicht en evaluatie organiseren. 

 

2. Veilige en gezonde opvang 

Een veilige en gezonde kinderopvang betekent bij Gastouderbureau NL: 

• Binnen- en buitenruimtes en speelmaterialen zijn veilig, schoon en onderhouden. 

• Iedere opvanglocatie beschikt over voldoende binnenspeelruimte per aanwezig 

kind. 

• Er is aandacht voor gezonde voeding en voldoende beweging. 

• Hygiëne en het voorkomen van onverantwoorde risico’s zijn vastgelegd in de Risico-

Inventarisatie & Evaluatie (RI&E). 

 

3. Wettelijke verplichtingen en toezicht 

• Kinderopvangorganisaties moeten een actueel veiligheids- en gezondheidsbeleid 

hebben. De GGD houdt toezicht en controleert dit beleid. 

• Iedere organisatie bepaalt zelf welke risico’s in het beleid opgenomen worden. 

• Wanneer tijdens opvanguren slechts één gastouder aanwezig is, geldt een 

achterwachtregeling: een volwassene moet binnen 15 minuten aanwezig kunnen zijn 

bij noodsituaties. 

• Het beleid wordt voortdurend actueel gehouden. Bij verbouwing, wijzigingen in het 

gebruik van ruimtes of onvoldoende werkzame maatregelen wordt dit direct 

aangepast. 

• Gastouders zijn verplicht op de hoogte te zijn van het beleid en dit in de praktijk toe te 

passen. Het pedagogisch beleid van Gastouderbureau NL is beschikbaar via de 

website en de ouder- en gastouderportal. 

 

4. Risico-Inventarisatie & Evaluatie (RI&E) 



Uitvoering 

• Jaarlijks voeren de consulent van Gastouderbureau NL en de gastouder samen een 

RI&E uit. 

• Hierbij wordt rekening gehouden met het aantal kinderen en hun leeftijden. 

• De RI&E wordt digitaal vastgelegd en is inzichtelijk voor gastouders, ouders en GGD. 

Veiligheidsrisico’s 

• Verwonding 

• Beknelling 

• Verbranding 

• Verstikking 

• Elektriciteit 

• Vergiftiging 

• Verdrinking 

• Vallen 

• Snijden 

• Botsen 

Gezondheidsrisico’s 

• Binnenmilieu 

• Buitenmilieu 

• Huisdieren 

• Ziektekiemen 

• Medisch handelen 

Plan van aanpak 

Wanneer risico’s worden geconstateerd, stelt de consulent samen met de gastouder een plan 

van aanpak op. Hierin staat hoe het risico wordt vermeden, beperkt of opgelost. 

 

5. EHBO en deskundigheid 

• Iedere gastouder beschikt over een geldig Kinder-EHBO certificaat. 

• Dit wordt actueel gehouden via herhalingstrainingen. 

 

6. Personenregister Kinderopvang (PRK) 

• Iedereen die werkt, woont of structureel aanwezig is op een opvanglocatie, moet 

ingeschreven staan in het Personenregister Kinderopvang. 

• Personen worden continu gescreend op strafbare feiten. 

 



7. Meldplicht, overlegplicht en aangifteplicht 

Bij vermoedens van geweld, mishandeling of verwaarlozing gelden de volgende afspraken: 

• De houder moet bij signalen van (seksueel) geweld tegen een kind door een gastouder 

direct contact opnemen met de vertrouwensinspecteur van de Inspectie van het 

Onderwijs. 

• Samen met de vertrouwensinspecteur wordt bepaald of aangifte nodig is. 

• Gastouders melden signalen van geweld door collega’s bij de houder. 

• Vermoedt een gastouder dat de houder betrokken is, dan wordt dit direct gemeld bij de 

vertrouwensinspecteur. 

• Ouders kunnen eveneens contact opnemen met de vertrouwensinspecteur bij 

vermoedens van geweld. 

• Bij vermoedens van huiselijk geweld of kindermishandeling volgt de gastouder het 

stappenplan van de Meldcode. 

 

8. Toezicht door de GGD 

• De GGD houdt toezicht op opvanglocaties en gastouders. 

• Een toezichthouder van de GGD bezoekt de opvang eens per drie jaar onverwachts 

om de veiligheid en gezondheid te controleren. 

• De resultaten worden vastgelegd in een inspectierapport dat openbaar staat in het 

Landelijk Register Kinderopvang (LRK). 

 

9. Conclusie 

Met dit beleid borgt Gastouderbureau NL dat kinderen in een veilige, gezonde en 

verantwoorde omgeving worden opgevangen. Door middel van duidelijke afspraken, 

jaarlijkse risico-inventarisaties en samenwerking met ouders, gastouders en toezichthouders 

zorgen wij voor de best mogelijke opvangkwaliteit. 

 


